
 

 

 

 

 

 

例年に比べ暖かい日が続いておりますが、早朝はまだまだお布団から体を起こすのに時間がかか

ってしまう私です。（恥）子育て中のお母さん方は、そんな中も子どもの泣き声や要求に「はい、

はい。」と答えていらっしゃることでしょうね。自分の要求に答えてくれる。自分の思いを受け止

めてくれる。自分をいつも見守っていてくれる。その繰り返しが親子の絆を強く繋いで、思春期を

向かえたときに悩んでも自分を見失わず前を向いてくれるのだと思います。 

正月が来たと思ったらもう【立春】です。明るく暖かい春を迎える日を心待ちにして、感染症の

風邪やインフルエンザに負けないよう家族みんなで十分注意しましょう。 

 

日 月 火 水 木 金 土 

            1 

              

2 3 4 5 6 7 8 

  自由来館 

 

豆まきをしよう♪ 自由来館 自由来館 自由来館   

9 10 11 12 13 14 15 

  自由来館 建国記念日 自由来館 自由来館 
自由来館 

💛  

  

16 17 18 19 20 21 22 

  自由来館 

親子でリズム遊び♪ 

自由来館 自由来館 自由来館   

23 24 25 26 27 28 29 

天皇誕生日 振替休日 

ひな人形製作💛 

自由来館 自由来館 自由来館 

  

２月 
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８：３０～１７：００まで 

  

可愛いオリジナルの 

おひなさまを作ろう！ 

体を動かすと気持ちい

いよ～     

みんなで鬼をやっ

つけよう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ 豆まきをしよう！！ ＊ 

４日（火） １０：００～  

こわーい鬼？かわいい鬼？ 

鬼をみんなでやっつけて「福」を授かろう！ 

１月１４日（火） 「お正月あそび」をしました♬ 

＊ 親子でリズム遊びをしよう！！ ＊ 

１８日（火） １０：００～  

冬の運動不足をみんなで楽しく解消♪ピアノに合わせて、親子で 

ハイハイ、かけっこ！音楽に合わせて楽しく動かしてみましょう～(o^―^o) 

 ＊動きやすい服装と水分補給の飲み物を準備してきてね     

     ひな人形製作をしよう      

１４日（火） １０：００～  

世界に一つだけの可愛い「おひな様を！」 

子どもと一緒に作ってみよう。 

 

１月２８日（火） 

「節分製作」をしました♬ 

１月２１日（火）「英語で遊ぼう」をしました♬ 

＊３月の「またきてねの会」の 

お知らせ＊ 

３月１０日（火）  

１０：００～ １２：３０ 

おもしろいお話や遊びを準備しています。

一緒に遊びましょう！ 

また、会食をしながら一年間の楽しかった

活動や子どもの成長をお話しましょう！！ 

各自好きなお弁当を持って来て下さい。 

（お弁当屋さんなどのお弁当でいいです

よ♪もちろん、手作りお弁当でも！） 

 


